
Centrum Generation 50+ (Packungsgröße: 180 stk) enthält: 

 

Calciumhydrogenphosphat; Magnesiumoxid; L-Ascorbinsäure; Füllstoffe: E 460, E 464, E 

1200; Kaliumchlorid; DL-alpha-Tocopherylacetat; Stabilisator: E 1202; Nicotinamid; Calcium-

D-Pantothenat; Eisen-II-fumarat; Zinkoxid; Mangan-II-sulfat; Emulgator: E 470b; Trennmittel: 

E 551, E 553b; Beta-Carotin; Pyridoxinhydrochlorid; Thiaminmononitrat; Riboflavin; Gelatine; 

pflanzliche Öle (Kokos-, Palmkernöl); Kupfersulfat; Retinylacetat; Pteroylmonoglutaminsäure; 

Chrom-III-chlorid; Natriummolybdat; Kaliumjodid; D-Biotin; Natriumselenat; Phyllochinon; 

Antioxidationsmittel: E 321; Cholecalciferol; Cyanocobalamin; Farbstoffe: E 171, E 153. 

 

Zusammensetzung pro Tablette 

Mikronährstoffe pro Tablette % NRV[*] 

Vitamin A (RE) (50% als Beta-Carotin) 800 µg 100 % 

Vitamin E (α-TE) 18 mg 150 % 

Vitamin C 120 mg 150 % 

Vitamin K 30 µg 40 % 

Thiamin 1,65 mg 150 % 

Riboflavin 2,1 mg 150 % 

Vitamin B6 2,1 mg 150 % 

Vitamin B12 3 µg 120 % 

Vitamin D 5 µg 100 % 

Biotin 75 µg 150 % 

Folsäure 300 µg 150 % 

Niacin (NE) 24 mg 150 % 

Pantothensäure 9 mg 150 % 

Calcium 162 mg 20 % 

Phosphor 125 mg 18 % 

Magnesium 100 mg 27 % 

NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung. 


